
Travailler avec son conjoint a longtemps été une nécessité chez les commerçants,  
les  artisans  ou  les  professions  libérales.  A  l'heure  actuelle  de  plus  en  plus  de  
couples voient là  également une solution à la précarité du travail et à l'autonomie.
Ainsi fleurissent autour de nous de nouvelles structures. Si les aspects techniques,  
financiers  et  juridiques  ont  été  étudiés  auparavant,  qu'en  est-il  des  aspects  
relationnels, purement humains ?  C'est secondaire dites-vous ? 
Grave et funeste erreur !  Des précautions indispensables sont à prendre avant de  
se  lancer  dans  l'aventure  professionnelle,  pour  la  pérénité  du  couple  et  de  
l'entreprise ! 

C'est l'objet de notre stage  :
 « VIVRE ET TRAVAILLER EN COUPLE »

Tout un art qui se cultive à deux ! ...C'est l'enfer ou le paradis !
3 petits jours pour se trouver, pour comprendre l'autre, découvrir ce qui se cache  
dans la relation et retrouver le chemin de la communication, si indispensable au sein  
du couple partageant la même sphère privée et professionnelle.

Agir et réagir ensemble, c'est l'harmonie en cadeau !

Au programme, dans un climat favorisant le bien être et la réflexion efficace :

● La communication interpersonnelle :  connaissance de soi et de sa relation aux  
autres 

● La relation au sein du couple : sa magie et ses disfonctionnements

● La réussite à deux :  trouver ses propres clés pour allier vie privée et vie  
professionnelle, durer et grandir ensemble.

Ce  type  de  stage  s'adaptent  également  à  tous  les  niveaux  de  relations 
familiales travaillant ensemble (frères et soeurs, parents et enfants, cousins)

ATTENTION ! Groupes limités à 4 couples, maximum ! 

Contactez-nous pour de plus amples informations.


